	Меню
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница 
	Суббота
	Воскресенье

	Завтрак
	Каша Рисовая, Чай, Масло, Хлеб
	Каша Пшеная,
Масло, Чай,
Яйцо
	Каша Кукурузная,
Чай,
Масло, хлеб
	Каша Геркулесовая,
Масло,
Чай,
Хлеб
	Каша Ячневая,
Масло,
Чай, Яйцо,
хлеб
	Каша Кукурузная,
Масло ,Чай,
Хлеб
	Каша Манная, Масло,
чай ,Хлеб

	Обед
	1)Суп Фасоль с мясом, Хлеб
2)Макароны с рыбой
	1)Суп Борщ  с Курицей,
Хлеб
2)Гречка с печенью
	1)Суп Гороховый
(Тушенка),
Хлеб
2)Котлета макароны
	1)Суп Рыбный Уха ,Хлеб
2)Рыба рис
	1)Суп Куриный с вермишелью ,
Хлеб
2)Печень с гречкой

	1)Суп Рисовый с тушенкой,
Хлеб
2) Рыба рис
	1)Суп Щи,
Хлеб
2) котлета с макаронами

	Полдник
	Чай, Печенье,
Джем
	Чай, Печенье ,Джем
	Чай, Печенье, Джем
	Чай, Печенье ,Джем
	Чай, Печенье ,Джем
	Чай,
Печенье ,Джем
	Чай,
Печенье ,Джем

	Ужин
	Макароны с Фаршем, салат Свекла с чесноком, Хлеб,
Компот

	Гороховая каша с Фаршем , салат Морковь с чесноком сыром,
Хлеб,
Компот
	Макароны с печенью, Салат капуста,
Хлеб,
Чай 
	Каша Гороховая с Фаршем, Салат капуста с морковью
Кисель,
Хлеб

	Каша Перловая
С тушенкой,
Хлеб, Салат  свекла с чесноком,
Компот
	Плов,
Кисель, Салат капуста с морковью,
Хлеб
	Макароны с Фаршем, Салат морковь с сыром чесноком,
Чай , Хлеб

	Сонник
	Чай печенье
	Чай печенье,
Конфеты
	Чай печенье
	Чай печенье,
Конфеты
	Чай печенье
	Чай печенье
	Чай печенье,
Конфеты



